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Informace k vyskytu vsi ve Skolach

VES DETSKA

Obecna charakteristika

Ves détska je paraziticky hmyz, ktery mize zit pouze ve vlasech lidi bez rozdilu véku, nejcastéji se vSak
vyskytuje u déti. Nedospélé 1 dosp€lé vsi se zivi sanim krve. Nepiijemné svédivé pocity vsi vyvolavaji pfi
pohybu ve vlasech, zejména kdyz napadeny ¢lovék ulehne na lizko.Samicky vs$i détské pripeviiuji vajicka,
zvana hnidy, na vlasy tésn¢ u pokozky. Za cely sviij zivot, ktery trvd 3 — 5 tydna, naklade jedna samicka 50
az 150 hnid. Za 7 — 9 dni se z nich lihnou larvy (odborné nazyvané nymty), jez rychle rostou, 3krat se
svlékaji a za 17 az 25 dni jsou z nich dospélé vS$i, schopné dal$iho rozmnozovani. Jestlize vcas
nepodnikneme potiebna opatieni, jsou vlasy v kratké dob¢ plné vsi a hnid.

Ves détska neléta ani neskace — k prenosu dochézi tésnym kontaktem s napadenymi osobami, pii pijéovani
nebo pouzivani spolecnych pokryvek hlavy, hiebenti apod. Nejsndze se vesS pienasi mezi sourozenci a
rodinnymi pfislusniky, mezi détmi ve Skole nebo pii jejich spolecné letni nebo zimni rekreaci apod.

Doporuceni pro rodice

Podle § 31 odst. 1, pism. a) zdkona €. 94/1963 Sb., o rodiné, v platném znéni, je rodi¢ (zdkonny zéstupce)
povinen pecovat o zdravi nezletilého ditéte. Je tedy i1 povinen sledovat vyskyt v§i a pfi zaznamenaném
vyskytu vsi je rovnéz povinen zajistit neodkladné 1é¢bu tj. odvsiveni ditéte. K odvSivovani mize pouzit
pouze k tomu ucelu urcené ptipravky ¢i prostfedky a musi dodrzet jejich ndvod k pouziti. OdvSivovaci
pripravky je mozno aplikovat pouze pri zjisSténém vyskytu Zivych v§i. Preventivni aplikace jakychkoliv
ptipravkll proti v§im nemé smysl, protoze po umyti vlasi ucinek vSech odvsivovacich ptipravkit mizi.
Opakovana preventivni aplikace odvsivovacich pfipravkll pfedstavuje zbytecné a neliimérné zatéZovani
détského organizmu. ZavSiveni ditéte lze prokazat nebo vyloudit pouze vyfesavanim vS§i pomoci
specialniho hrebinku tzv. ,vSivacku* (bézné k dostani v drogeriich a zdravotnickych potiebach).
VycCesavani v§i se ma provadét od kotinkl vlasii alespont 5 minut z celého povrchu vlasaté ¢asti hlavy.
VycCesavani vsi je vhodné provadét nad svétlou podlozkou, popf. nad umyvadlem, bilym prostéradlem ¢i
vanou, na které jsou vycCesané vsi dobfe viditelné. Pravidelné vyCesavani vlasi vSivacky predstavuje
jedinou moZnost ucinné prevence pred SiFfenim v§i. Opakovanym a dikladnym vycesavanim vsi
vsivaCkem (alespoii kazdy tieti den) 1ze docilit ipIného vymizeni v§i 1 bez aplikace odvsivovacich ptipravk.
(U nékterych typa delSich vlast je vSak vycCesani vSech vSi technicky neproveditelné.) RovnéZz ostiihani
vlasti na mén¢ nez 0,8 cm je dal$i osvédcend metoda jak zamezit vyskytu v§i. Obecné plati, Ze po aplikaci
jakéhokoliv pripravku proti v§im dle navodu nebo po diikladném vycesani vsi ,,vSivickem*, je moZno
povaZovat dité za neinfekéni a zarazovat ho do détského kolektivu.



Problematika odvSivovani déti

V roce 2003 byla zaznamendna rezistence v§i détské na tehdy jediny volné dostupny léCivy piipravek a
vyvoj nového ucinného 1é¢ivého piipravku proti v§im se bohuzel opozdil. Z tohoto diivodu se ves détska v
CR znacné rozsifila a nasledné vzrostla poptavka po odvsivovacich piipraveich. Na trhu se proto objevilo
mnoho novych pfipravki, které se zacaly v 1ékdrnach prodavat jako ptipravky proti v§im. VéEtSinou se ale
nejedna o lécivé pripravky ¢i prostfedky s ovéfovanou ucinnosti, ale o kosmetické prostiedky s tzv.
vedlejsim antiparazitarnim aéinkem. Uginnost téchto kosmetickych prostiedki nemize byt ani ovéfovéna,
protoze dle zdkonnych ustanoveni piipravky uvadéné na trh jako kosmetické prostiedky nesmi obsahovat
uc¢inné latky na hubeni v$i a nesmi byt prodavany za ucelem 1écby infekénich onemocnéni tj. ani k 1€cbé
pedikulézy(zavsiveni). Kosmetické prostiedky jsou proto prodavany pouze jako podplrné piipravky
zlepsujici kvalitu pokozky ¢i vlast pti vyskytu ¢i hubeni v§i jinymi zplisoby. Jejich pouZivani za ucelem
16¢by pedikulézy neni proto moZno v Zidném piipadé oficialné doporudovat. Uinnost piipravki
uvadénych na trh jako zdravotnické prostiedky neboli pomicky je zalozena na mechanickém ¢i fyzikdlnim
zpusobu 1écby, u které je nepravdépodobny vznik rezistence jako u léCivych piipravkll zalozenych na
chemickém zptsobu 1éCby. V podstaté¢ vSechny dostupné prostredky, které nejsou registrovany jako léCivé
ptipravky, vice nebo méné usnadiiuji hubeni vsi vy€esdvanim, napfi. tim, ze vsi na urc¢itou dobu paralyzuji ¢i
usnadni procesavani vlasi. Proto je tfeba pii koupi kazdého pfipravku proti v§im vé€novat zvySenou
pozornost deklarovanému ucelu a navodu k jeho pouziti. Pripravek, ktery by usmrcoval hnidy (vajicka
vSi_prilepena k vlasim) v soucasnosti na trhu neni. Na rozdil od dfive pouzivanych odvSivovacich
ptipravki nové piipravky obsahuji u¢inné latky, které z dlivodu ochrany zdravi déti nepronikaji do tkani a
proto ani neusmrcuji zarodky v§i ukryté v hnidach. OSetfeni je proto nutné vzdy opakovat, aby se usmrtily i
v§i vylihlé z hnid, které prezily prvni oSetfeni. Nové vsi se z nakladenych hnid lihnou do deviti dnti, proto se
druha aplikace odvsivovacich piipravki provadi kolem desatého dne po prvnim oSetfeni. Nékolik dnd po
druhém odvsiveni je dale nutné provést kontrolu u¢innosti odvsiveni vycesavanim vsi z vlasti. Pokud pfi této
kontrole budou vycesany zivé vsi, pouzity neucinny piipravek nema smysl déale aplikovat. Je nutné aplikovat
jiny odvsivovaci ptipravek dle ndvodu nebo s ditétem navstivit 1¢ékafe. Pti hubeni v§i vy€esdvanim, je nutné
dikladné vycesavat vsi dokud se vyskytuji, minimaln¢ vSak jesté dva tydny po nalezu posledni dospélé vsi.
Hnidy z vlasii nedokaZe odstranit Zadny pripravek ani hieben. Jediny zpiisob jak odstranit hnidy z vlast
je stahovat je po vlasu jednotlivé nehty. Udajné to jde 1épe z vlast navlhéenych zfedénym octem, popf. s
pomoci nékterého kosmetického piipravku. Hnidy samicky vsi pfilepuji jednotlivé ke kotfinktim vlasi. Poté
se hnidy vzdaluji od pokozky podle toho jak vlas roste tj. cca 0,5 mm za den. Hnidy vzdalené od pokozky
hlavy vice nez 5 mm jsou tedy jiz prazdné nebo mrtvé. Tyto hnidy dale postupné odristaji s vlasem dokud
nejsou odstiizeny spolu s Casti vlasu, na které jsou nalepeny. Pretrvavajici vyskyt hnid u jiz oSetfeného
ditéte nelze povazovat za opakované zavSiveni. Pouze spatfeni zivych pohybujicich se vs§i ve vlasech nebo
jejich vycCesani vsivackem je dikazem pokracujiciho nebo opakovaného zavsiveni a divodem k aplikaci
odvsivovaciho ptipravku. Opakujici se vyskyt v§i u déti bohuzel nékteti rodi¢e zkouseji fesit 1 rliznymi
nedovolenymi zplsoby. Proto na zdvér upozoriiujeme, ze pouziti petroleje proti vSim (pfipadné jinych
hoflavych latek) je naprosto nevhodné. Petrolej je jednou z frakci destilace ropy, nema proto standardni
chemické slozeni a n€kdy obsahuje znac¢né skodlive latky s leptavymi ucinky, mohlo by tak dojit k poleptani
pokozky hlavy u déti.

Kategorie: HDM / Aktuality a zpravy z regionu



