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Vyroéni zprava o ¢innosti odboru hygieny déti a mladistvych KHS
Plzeriského kraje za rok 2017

Usmériuje a kontroluje dodrZovani zdravych Zivotnich podminek v zafizenich pro vychovu, vzdélavani a
zotaveni déti a mladistvych dle povinnosti danych zakonem ¢&. 258/2000 Sb. a provadécimi pfedpisy,
sleduje vliv vyZivy na zdravi mladé populace, vliv vnitfniho prostfedi v zafizenich pro vychovu a vzdélavani,

reZzim dne a podminky pro pohybovou vychovu a otuzovani.
PIni zejména tyto ukoly:

»» Planuje, organizuje, Fidi a provadi SZD ve Skolach a Skolskych zafizenich zapsanych do Skolského
rejstiiku (v€etné uéniovskych pracovist a stfedisek praktického vyu€ovani pod spravou stiednich
Skol), v zafizenich socialné-vychovné €innosti
a zafizenich pro déti vyzadujicich okamzitou pomoc a v provozovnach osob s zivnosti péce o dité do
téi let véku v dennim rezimu nebo s Zivnosti mimos&kolni vychova
a vzdélavani se zaméfenim na plnéni hygienickych pozadavku na prostorové podminky, vybaveni,
provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky, zasobovani vodou, uklid, pInéni hygienickych
pozadavk( na venkovni hraci plochy
a hristé téchto zafizeni

»» Kontroluje dodrzovani hygienickych pozadavkl na zotavovaci akce a Skoly v pfirodé

#» Pfipravuje podklady pro vydani stanovisek dotéeného spravniho organu respektive takova stanoviska
vydava

»» Planuje, organizuje, fidi a provadi SZD v oblasti stravovacich sluzeb pro déti
a mladistvé

»» Hodnoti a usmérnuje rezim stravovani v€etné pitného rezimu, rezim dne zohlednujici vékové a
fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, podminky
odborného vycviku a u€ebni praxe

»» Podili se na Setfeni alimentarnich nakaz v téchto stravovacich sluzbach a navrhuje pfislusna
opatfeni k zamezeni jejich Sifeni

#» Provéfuje znalosti nutné k ochrané vefejného zdravi u fyzickych osob vykonavajicich €innost
epidemiologicky zavaznou dle § 19 odst. 4 zakona €. 258/2000 Sb. ve stravovacich sluzbach
Skolskych zafizeni, Skolnich bufetech i v jinych objektech
v dobé jejich vyuZziti pfi zotavovacich akcich déti a dorostu

> Podili se na monitorovani vztahu zdravotniho stavu déti a mladistvych a jejich Zivotnich podminek
> Kontroluje a fidi mistni programy ochrany a podpory vefejného zdravi déti
a mladistvych

#» Spolupracuje se spravnimi Ufady a organy samospravy pfi tvorbé zdravotni politiky
Vv regionu

»» Spolupracuje s ostatnimi odbory a oddélenimi KHS, poskytuje konzultace
a stanoviska ze svého oboru

1. 2.Preventivni dozor

Pracovnice odboru hygieny déti a mladistvych KHS Plzeriského kraje se sidlem v Plzni (dale jen ,KHSPK®)
vydaly v roce 2017 k projektovym dokumentacim 279 stanovisek véetné 2 vyzev k doplnéni PD a
provedly dalSich 45 ukonl mimo stavebni Fizeni). Tyto pocéty jsou podrobné zdokumentované dle nize
uvedené tabulky €. 2.

Tabulka €. 1 Stanoviska, vyjadreni podle §77 zakona €. 258/2000 Sb.



Evidované vykony Pocet souhlas Pocet
nesouhlas

Stanoviska k projektové dokumentaci 104 0

Stanoviska k uzivani stavby (kolaudace) 53 0

Zména v uzivani stavby 13 0

Dil&i vyjadfeni k PD pro jina oddéleni KHS 5 0

Vyjadreni véetné jinych Ukon( registrace détskych skupin 93

Socialni pravni ochrana déti a DS 11

Celkem v oboru HDM 279 0

Tabulka €. 2 Stanoviska a rozhodnuti

Evidované vykony Pocet souhlas Pocet
nesouhlas

Stanoviska dle z.¢. 561/2004 Sb. 29 0

Rozhodnuti (provozni fady) 7 0

Rozhodnuti (zruSeni zakazu pitné vody) 1 0

Nafizeni sanitace provozovny 2 0

Vyzva k doplnéni PD (usnesenim) 2 0

Uzavfeni provozovny (ZA, Z3) 2

Podnét pfedany usnesenim 1 0

Likvidace potravin 1

Napomenuti (§45 z.¢.250/2016) 2

Celkem v oboru HDM 47 0

Posuzované projektové dokumentace se tykaly prevazné stavebnich uprav stavajicich objektti MS, ZS, SS.
Vydana zavazna kladna stanoviska ke kolauda&nimu souhlasu se vztahovaly pfevazné ke stavebnim
upravam Skolskych zafizeni.

Dale bylo poskytnuto v tomto obdobi 266 konzultaci spoleCné s vyjadfenimi Zadosti ve Skolskych
zafizenich napfiklad posouzeni prostor z hlediska hygienickych pozadavkul, $kolniho stravovani (Détské
skupiny), posouzeni pobytu dvouletych déti v MS, osvétleni, navyseni kapacity, matefské mléko apod.

Stanoviska interni (vypravena jinym odborem KHS) se tykala vétSinou PD pro Uzemni fizeni na pfistavby



novych objektd Skolskych zafizeni. Dil¢i stanovisko pro HOK bylo vydano napfiklad (pro pfistavbu klubovny,
vytahu, détské hfisté) a pro HP (vnitfni détské hfisté v ZOO v Plzni).

V souvislosti s vykonem preventivniho dozoru je ziejma tendence, kdy podani neobsahuji informace
nezbytné pro posouzeni zadosti o vydani zavazného stanoviska, coz vede k prodlouzeni posouzeni PD.

1. Vyhodnoceni kontrolnich plant

Pro rok 2017 byl v oboru hygieny déti a mladistvych dle po¢tu zaméstnancl a pfedepsaného vykonu kontrol
na jednoho zaméstnance stanoven rozsah (pocet) kontrol 500. Tento kontrolni plan byl splnén na 169%.
Celkovy pocet provedenych kontrol za rok 2017 je 847. 583 kontrol bylo provedeno v ramci planovaného
vykonu statniho zdravotniho dozoru. Dale bylo uskutec¢néno 1 Setfeni v ramci systému RASFF. V ramci
celostatnich priorit provedeno 78 kontrol a v ramci krajskych priorit 184 kontrol. Mimo vySe uvedené byl na
ZA feSen 1 x hromadny vyskyt infekEniho onemocnéni (pravdépodobné norovirdza).

Statni zdravotni dozor

Celostatni priority oblasti SZD

Jako celostatni prioritni oblast vykonu statniho zdravotniho dozoru (dale jen ,SZD*) sledovala KHSPK
nutriéni kvalitu a pestrost stravy (hodnoceni jidelni¢k( za mésic) podavané ve vybranych provozovnach
$kolniho stravovani. Frekvence sledovani byla stanovena 5 mistnich $etfeni ve SJ za rok na jednoho
pracovnika. Skolni jidelna po provedeném mistnim Setfeni obdrzela slovni hodnoceni od piislusného
zaméstnance OOVZ, které vyzvedlo pozitiva nebo naopak upozornilo na nevhodné kombinace, nebo
nevhodné zafazovani nékterych pokrmu, pfipadné na jejich Cetnost. PInéni bylo u této priority 113 %,
provedeno 51 kontrol. Z Setfeni vyplynulo, ze vétSina Skolnich jidelen se snazi pfi sestavovani jidelnic¢kd
dodrzovat doporucenou pestrost a nutricni vyvazenost. V nékterych pfipadech se setkavame s ojedinélym
zarfazovanim bezmasych pokrmu, zeleninovych polévek do jidelni¢kld. Objevuje se i nadbytek veprovéhao
masa. Podavani Cerstvé i tepelné upravované zeleniny a ovoce se rovnéz v nékterych zafizenich neplni.
Vysledky prokazaly, ze u celodenniho stravovani (MS) bylo posouzeno celkem 34 jidelnicki (z toho
hodnoceno - 29% vyborny jidelnicek, 56 % velmi dobry jidelniCek, 15% dobry jidelni¢ek). V provozovnach
zakladnich Skol bylo posouzeno 17 jidelni¢kd ( z toho 17x varianta €. 1, 6x varianta ¢.2). Po zhodnoceni
obou chodu - 30% vyborny jidelnicek, 62% velmi dobry jidelni¢ek, 4% dobry jidelni¢ek a 4% jidelniCek
s nizkou urovni. Vysledky kontrol jidelni¢kl jsou podrobné zdokumentovany nize v nasledujici tabulce:

Tabulka ¢. 3 Vysledky kontrol jidelnickl za PK

Jidelnicek vyborny velmi dobry dobry nizka uroven | nevyhovujici

Plzensky kraj 51

celodenni stravovani 10 19 5

ZS Ichod 4 11 1 1
ZS Il chod 3 3

ZS lll chod

Druhou celostatni prioritni oblasti vykonu SZD bylo provedeni kontrol zajisténi podminek pro osobni
hygienu &kt na hygienickych zafizenich ZS. Frekvence sledovani byla stanovena 5 kontrol na UP za rok.
PInéni bylo u této priority 108 %, provedeno 27 kontrol. Z vysledku Setfeni vyplynulo, Ze ne ve vSech



zakladnich Skolach byly dodrzeny podminky pro provadéni osobni hygieny zaku v souladu s pozadavky § 7
odst. 1 zakona €. 258/2000 Sb. a pfilohy

¢.1 bod 8 vyhladky €. 410/2005 Sb. Pfi kontrolach bylo zjisténo celkem 8 zavad (30%). Ve 2 pfipadech
nebylo vybaveno hygienické zafizeni na I. a Il. stupni pfivodem teplé vody. Dale 2 zavady se vztahovaly
k umisténi krytého naslapného koSe na WC u divek (chybél na I. i Il. stupni). OsouSeni rukou bylo ve
vétSiné pfipadl zajisténo jednorazovymi papirovymi ruéniky a néktera socialni zafizeni byla vybavena
osous$edi rukou. Pouze v 1 pfipadé na |. stupni nebylo pro déti osouseni rukou zajisténo vibec. Umyvadla
byla kromé& 1 pfipadu vybavena dostatkem mydel naplnénych v davkovacich umisténych na sténé nebo
v plastovém obalu s jednorazovym davkovaéem. DalSi 2 zavady byly zjistény v umyvarnach u télocvicen
(kapacitné nevyhovujici zazemi pro zaky |. a Il. stupné a ve druhém pfipadé nebylo Zadné zazemi vibec
(pouze 1 sprcha v kabinetu ucitele). Toaletni papir byl k dispozici v dostate€ném mnozstvi ve vSech
zakladnich skolach a byl umistén v centralnim davkovaci. Stény hygienickych zafizeni byly opatfeny ve
vétSi mife keramickymi obklady, omyvatelnym natérem, které byly snadno omyvatelné a Cistitelné. Uvedené
zavady drobného charakteru byly odstranény na misté kontroly (doplnéni papirovych jednorazovych ruéniki
a tekutého mydla s davkovacem). V pfipadech, kde nebylo mozné odstranit zavadu ihned, byl sjednan
termin napravy (chybéjici tepla voda u umyvadel, chybéjici kryté naslapné kose na WC

u divek, chybgjici sprchy v zazemi u télocvicen). Nedostatky se postupné feSi. Sankce nebyla udélena ani
v jednom pfipadé. Tuto oblast budeme nadale sledovat v ramci SZD

i v pristim roce. Vysledky kontrol celostatnich priorit jsou podrobné zdokumentovany nize v nasledujici
tabulce:

Tabulka €. 4 PInéni celostatnich priorit v oblasti oboru HDM

Celostatni prioritni Pocet Cetnost kontrol (v PIar:)(:v:vea:ny rO\I/:eodc:r: 7ch
oblasti vykonu SZD | objektu %) P P y
kontrol kontrol
Stravovaci sluzby
Kontrola doporucené
pestrosti ve vybranych 414 |min. 5na 1 odb. zam. 45 51

provozovnach Skolniho
stravovani

Skoly — zakladni $kola

Kontrola zajisténi )
podminek pro osobni 246 min. 5 na UP 25 27
hygienu zaku

Celkem 70 78

Krajské prioritni oblasti SZD

Pro rok 2017 byly stanoveny 4 krajské priority a zarover regionalni akce pro odbor hygieny déti a
mladistvych, jedna se o tyto:

1. Krajska priorita/regionalni akce - KHSPK zvolila provadét kontrolni innost Plan na tomto useku byl
spinén na 104%. Bylo provedeno 52 kontrol. Cilem bylo prokazat plnéni spravné vyrobni a hygienické
praxe ve stravovacich sluzbach U vzorkl byl zjisStovan celkovy po¢et mikroorganismu a pfitomnost
koliformnich bakterii. Vysledky 669 stért jednoznacné prokazaly, ze 14% stéru nevyhovélo. Oproti




minulému roku doslo k mirnému zlepSeni (v roce 2016 bylo 23% nevyhovujicich stért). Z vysledk je
patrné, zZe pravidelnost kontrol a provadéni odbérl ma prokazatelné pozitivni vliv na pracovniky
Skolnich jidelen (dodrzovani osobni a provozni hygieny a zajiSténi bezpecnosti potravin). | v tomto roce
bylo udéleno méné sankci v blokovém Fizeni oproti minulému roku.

U pfipadl nevyhovuijicich odbér(, provozovatelé pfijali dobrovolna opatreni tim, Ze provedli dukladné
omyti vSech kuchyriskych pomucek a pracovnich ploch v kuchyni a vydejné a k Cisténi zakoupily jiné
dezinfekéni prostfedky, aby se zabranilo vzniku rezistence mikrobl na ¢asto pouzivané chemickeé latky.
Tento ukol bude pokraCovat jako krajska priorita ve stejném rozsahu jako v roce 2017 i v roce 2018.

1. Krajska priorita/regionalni akce — KHSPK zvolila provadét kontrolni ¢innost v Skolskych zafizenich -
matefskych Skolach s cilem zda hracky splfiuji pozadavky na bezpecnost a zda vyhovuji pozadavkim
zdkona €. 102/2001 Sb.,

o obecné bezpecnosti vyrobkl a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich
predpisl. Regionalni akce byla zaméfena na nebezpecné plastové hracky s mék&enymi ¢astmi
vyhlasené v roce 2016 Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky s nevyhovujicim obsahem ftalatc.
Tento ukol byl zvolen z divodu, Ze v evropském systému rychlého varovani pro nepotravinarské
vyrobky RAPEX se systematicky a dlouhodobé objevuji informace o plastovych panenkach,
obsahujicich v mék&enych Castech ftalaty, které maji negativni zdravotni dopad. Nejvice ohrozenou
skupinou jsou pravé déti, které hracky podle duSevnich schopnosti olizuji, kousaji nebo zuzlaji a tim
dochazi za pomoci slin ke konzumaci ftalata

a k jejich kumulaci v détském organismu. Plan na tomto useku byl spinén na 100% (provedeno 30
kontrol). Vysledky Setfeni této priority ukazaly, Ze se do matefskych Skol nakupuji bezpe&né hracky od
ovéfenych dodavateld, ktefi jsou schopni vysledovat puvod hracek, vyrobce nebo dovozce
odpovédného za uvedeni hracky na Cesky trh. Vedeni pfedskolniho zafizeni ma k nakoupenym
hrackam pruvodni doklady (faktury, iétenky o nakupu zbozi). Pfi kontrolach nebyly pracovnicemi
odboru hygieny déti a mladistvych zjistény zadné nebezpecné hracky vyhlasené Ministerstvem
zdravotnictvi v roce 2016 ani hraCky podezfelé z nebezpecénosti, které by byly pfedany odboru hygieny
vyzivy a PBU KHSPK k dal$imu do3etfeni. Vedeni MS bylo pfi kontrolach upozornéno na moznost
vyhledavani nebezpeénych vyrobkl vyhlagenych v ramci Ceské republiky Ministerstvem zdravotnictvi
za pomoci web. adresy.

1. Krajska priorita/regionalni akce — KHSPK provadéla kontrolni &innost ve $kolskych zafizenich - SJ,
kde se laboratorné zjiStovalo, zda obsah NaCl ve standartni porci obéda Skolniho stravovani Zaka 1. st.
ZS

1. Krajska priorita/regionalni akce — jako posledni prioritu KHSPK v tomto roce preferovala provéfit
dodrzovani skladovacich podminek a teplotniho Fetézce u surovin, rozpracovanych pokrmu/polotovart
a hotovych pokrmu, provést kontrolu zavedeni postupl zaloZzenych na zasadach HACCP v
provozovnach poskytujicich stravovaci sluzby pro déti a mladistvé v souvislosti s plnénim ustanoveni
nafizeni ES ¢. 852/2004, o hygiené potravin. KHSPK tuto prioritu zvolila z dlivodu, Ze pfi bézném
dozoru se stale zjistuji nedostatky ve skladovani potravin, ktera ovliviiuji zdravotni nezavadnost a
kvalitu potravin a pokrm(, coz mize vést ke vzniku fady alimentarnich nakaz. V souvislosti s touto
prioritou KHSPK zakoupila méfFici pfistroj na sledovani dodrzovani teplotniho fetézce ve skladovacich
prostorach potravinarského provozu - infraerveny teplomér IRT — 350. Plan na tomto useku byl splnén
na 104%.Vysledky pfi méfeni kalibrovanym méficim pfistrojem infraervenym teplomérem IRT — 350
prokazuiji, ze vétsina Skolnich jidelen v Plzefiském kraji dodrzuje teplotni fetézec skladovanych potravin
dle stanovenych teplot, které maji zavedené v systému HACCP. Odchylky mezi jednotlivymi teploméry
se pohybovaly ve vyhovujicim rozmezi teplotniho fetézce pfi skladovani. Z toho Ize usuzovat, Ze
monitorovani skladovacich prostor ve Skolnich jidelnach se disledné dodrzZuje a je zajisténo vhodnymi
teploméry. Vétsi odchylky, v mezich tolerovanych teplot mezi nasim teplomérem a teplomérem zafizeni,
byly zaznamenany hlavné u mrazicich zafizeni. Mnohdy to mohla zpusobit skute¢nost, Ze teplomér
zarizeni nebyl v mrazicim zafizeni vhodné ulozen (na dné&, nebo uprostfed). V jednom pfipadé u
mraziciho zafizeni namérena teplota - 24,5°C (doporu¢ena mez je - 22°C). V dobé kontroly byla
sjednana okamZita naprava sniZzenim vykonu mraziciho zafizeni. V ramci SZD nebyly zjiStény Zadné
nefunkéni teploméry a proto nebyla udélena zadna sankce. Dle sdéleni pracovnikd Skolnich jidelen byl
tento ukol také pro né pfinosem, nebot si touto metodou mohli zaroven ovéfit funkénost jejich
nekalibrovanych méficich zafizeni (teploméru). Vysledky kontrol krajskych priorit jsou podrobné
zdokumentovany nize v nasledujici tabulce:




Tabulka €. 5 PInéni krajskych priorit v oblasti oboru HDM

Krajské prioritni oblasti - mimo vyse uvedené prioritni | Poéet [Cetnost Planovvany Pocet’
. A s pocet provedenycl
oblasti stanovené MZ objekttl | kontrol

kontrol kontrol
Kontrola Cistoty prostifedi ve stravovacich zafizenich 540 9 50 52
Nebezpecné hracky v MS 326 9 30 30
Sledovani obsahu NaCl ve standartni porci obéda Zaka 1. 414 12 50 50
st. ZS
Kontrola skladovacich podminek a teplotniho fetézce ve SJ| 414 12 50 52
Celkem 1694 180 184

4)Dozorova €innost v oboru hygieny déti a mladistvych

a)_Analyza dozoru
V pfilozené tabulce je uveden stav plnéni planu SZD za obdobi od 1.1. do 31.12.2017.
Tabulka €.6 PInéni planu HDM

Typ provozovny Pocet Planovany Pocet
objektt pocet provedenych

kontrol kontrol KHS
KHS PK PK

Mateiska Skola 326 26 100

Zakladni Skola 246 18 62

Stredni Skola, Konzervator, VysSi odborna 74 7 10

Skola

Zakladni umélecka Skola 68 1 3

stifedisko volného ¢asu (DDM, stanice 35 1 1

zajmové ¢€innosti)

Skolni druzina, Skolni klub 237 5 37

stiredisko praktického vyucovani, Skolni 188 20 27

hospodarstvi

domov mladeze, internat 31 1 3




diagnosticky ustav, stiredisko vychovné

péce, vychovny ustav 4

détsky domov, détsky domov se Skolou 14 1
Skolni jidelna 414 83 119
Skolni jidelna - vyvarovna 2 1
Skolni jidelna - vydejna 124 14 40
ostatni stravovaci sluzba pro déti 4
(nezapsana v rejstriku Skol a Skolskych 5

zarizeni)

stravovani na zotavovacich akcich 12 8
Skolni kantyna 64 2 3
Zotavovaci akce, vychovné rekreaéni tabor 127 54 119
Jina podobna akce 23 2 11
Skola v pfirodé (zapsana v rejstiiku $kol) 1

Skola v pfirodé (NEzapsana v rejsttiku 37 4 11
Skol)

Zarizeni socialné vychovné ¢innosti 15 1
Zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou 4

pomoc

Zivnost péée o déti do 3 let véku 1 8
Zivnost vychova a mimoskolni vychova 12 2 1
Détska skupina do 12 déti 6 2 3
Détska skupina od 13 déti 3 1 3
Venkovni hraci plochy s provozovatelem 156 7 6
Zvlastni détska zdravotnicka zafizeni 9

Jiné 14 1

RASFF




Onemocnéni hromadného vyskytu na ZA 1

Pocet kontrol celkem: 2432 249 585

BéZnou soucasti kontrol v provozovnach stravovacich sluzeb je kontrola systému HACCP - provadéni
analyzy rizika a stanoveni kritickych kontrolnich bodu. Dale kontrola dodrZzovani povinnosti ve smyslu § 50
zak. €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, v platném znéni. Provozovny stravovacich sluzeb maji
systémy HACCP zpracované svépomoci nebo odbornou firmou. NejcastéjSimi zavadami je neuzplsobeni
systému vlastni provozovné, pouzivani obecnych systému HACCP a chybné vedeni zaznamu CCP a CP.
V provozovnach skolniho stravovani zajistujici expedici pokrmu, byly kontrolovany technologické postupy
manipulace s potravinami a pokrmy k zajisténi spravné hygienické praxe. Byly sledovany zejména kroky
pfipravy pokrmu, jejich dovareni, zplsob uchovy pfi vhodnych teplotach do doby transportu, nakladani
pokrmuU do transportnich nadob a zpusob prepravy. Ve vydejnach byly kontrolovany teploty dovezenych
pokrm, zajisténi zplsobu jejich regenerace a dal$i postupy manipulace s potravinami a pokrmy do doby
jejich vydeje. V ojedinélych pfipadech byl zjistén pokles teplot pod 60° C, a to jeSté pfed transportem
pokrmu na vydejny. V dotéenych provozovnach byla neprodlené zajist€na napravna opatfeni (regenerace
pokrm(l) a technologie vyroby pokrmd a pracovni postupy byly upraveny v systémech HACCP.

Odbér vzorku

V roce 2017 bylo odebrano v ramci SZD 790 vzorku. Z toho bylo 50 smésnych vzorkl na stanoveni NaCl ve
standartni porci zaka pro prvni stupeni, 1 vzorek potraviny (original balena majonéza na ZA), 669 vzorku
stéra z prostredi, 30 vzorkd pisku, 8 méfeni umélého osvétleni a 2 méfeni mikroklimatickych podminek, 1
meéfeni chemickych Skodlivin, 29 vzorkd na odbér vody (z toho 13x tepla voda — legionela, 16 vzorkd na
odbér pitné vody — ovéreni kvality). Z toho bylo 155 vzorkd (20%) vyhodnoceno jako nevyhovujicich. Z toha
bylo 102 vzorkll nevyhovujicich po strance ukazateli mikrobiologickych (96 stéry z prostfedi a 6 vzorkdl
vody), 53 vzorkl nevyhovujicich po strance ukazateli chemickych (jednalo se o smésny vzorek standartni
porce obéda pro zaka 4. tfidy s vy§§im obsahem soli, 6 vzorku pitné vody (vysoky obsah chloru) a 1 vzorek
— méfeni na pfitomnost benzenu ve vnitfnim prostfedi.). Nevyhovujici mikrobiologické vysledky u vzorku
byly dany pfekroCenim limitd mikrobiologickych ukazatell (celkovy pocet mikroorganismu, koliformni
bakterie, enterokoky, legionela), objevil se také pfi stéru zachyt patogenu (Salmonela Enteritidis — zjiSténa
na prkénku na zeleninu). Dale prokazana pfitomnost norovirli v pitné vodé — individualni zdroj na ZA). Mimao
vySe uvedené nevyhovély 3 méfeni umélého osvétleni. Vysledky byly s odpovédnymi osobami protokolarné
projednany, pficemz byl kladen dliraz na bezodkladné zjednani napravy ve smyslu uplatnéni zasad spravné
vyrobni a hygienické praxe. Ve tfech pfipadech KHSPK nafidila sanitaci vSech prostor (z toho 1 rozhodnuti
bylo vydano protiepidemiologickym odborem). VSechny vzorky byly pfedany k laboratornim zkouskam
Zdravotnimu Ustavu se sidlem v Usti nad Labem (pobocka Plzer), ktery pfipadné Fesil dal$i subdodavky do
pFislusnych ZU (napk.: do Brna).

pozn.) Dale v ramci pokynu hlavniho hygienika bylo jesté odebrano 5 vzork( zralého matefského mléka,
ktereé nejsou evidovany v registru HDM.

Zotavovaci akce pro déti

V roce 2017 byla dle metodiky sestavovani kontrolnich plan na tento rok naplanovana kontrolni ¢innost
v oblasti zotavovacich akci v po¢tu 54 kontrol (30% z poctu ohlasenych ZA v roce 2016). V letoSni sezéné
se v Plzefském kraji rekreovalo celkem 18 832 déti na 206 ZA, které probihaly ve 291 bézich. Ohlasenych
JPA bylo 22 a rekreovalo se tam 1021 déti ve 46 bézich. Plan na tomto Useku byl splnén na 254%.
Pracovnici odboru hygieny déti a mladistvych KHSPK provedli na détskych taborech v tomto roce celkem
137 kontrol (z toho 123 kontrol na ZA a 8 kontrol na JPA a 6 kontrol ve stravovaci sluzbé (kontroly
dle potravinového prava). V leto$ni sezéné byly nedostatky ve stravovani déti na ZA zjistény u 5 pfipadu
(z toho 1 SS). Nedostatky se vztahovaly k nedostateéné hygiené personalu ve stravovaci ¢asti, nedodrzeni




z toho 1 sankce byla dana provozovateli ZA za zavadu pitné vody (mikrobialni znecisténi). Celkem byly
udéleny 3 sankce pfikazovym blokem pro pravnické osoby na misté zaplacené v_celkové vysSi 2500 K¢
podle dle zakona &. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich. Napomenuti nebylo ani
v jednom z uvedenych pfipadl udéleno. Dale byly v pfikazovém fizeni udéleny 3 sankce v éastce 8,000
K¢E. V tomto roce odbor HDM vydal 2 napravna opatieni 1 x potvrzeni o Ustnim rozhodnuti o zakazu
konani akce (mimofadna situace na ZA v okrese Plzen — jih) a 1x potvrzeni o Ustnim rozhodnuti o likvidaci
potravin dle ustanoveni § 84 odst. 1 pism. u) zakona €. 258/2000 Sb. a nasledné rozhodnuti dle ustanoveni
§ 84 odst. 1 a 2 pism. a) zakona &. 258/2000 Sb. Zavady mimo stravovaci usek — jednalo se o zavady, které
se vztahovaly k nesplnéni ohlaSovaci povinnosti (pozdni hlaseni), k podminkach pro osobni hygienu déti,
k osobni hygiené personalu ve stravovacim useku, ke kfizeni provozu, k ubytovani déti a ke zdravotnické
dokumentaci déti a fyzickych osob (nedolozZeni zpusobilosti pracovat s détmi).

Hromadny vyskyt infekéni ndkazy na ZA — Setieni podezfeni na onemocnéni z potravin

KHSPK byl koncem €ervence tohoto roku nahlaSen hromadny vyskyt onemocnéni na ZA v okrese Plzef -
jih. Celkem onemocnélo gastrointestinalnimi potiZzemi virového pavodu 28 lidi (z toho 13 déti a 15
dospélych) a tabor musel byt predcasné ukonéen z dlvodu zasobovani zavadnou pitnou vodou
z individualniho zdroje. Ze strany KHSPK byla vydana veskera opatfeni k zamezeni vyskytu a dalSiho Sifeni
infekéniho onemocnéni. Tato opatfeni byla KHSPK zkontrolovana.

Odbér vzorkld potravin a stéry z prostredi:

V letoSni sezéné pracovnice odboru HDM provedly odbér 1 original balené potraviny (Majonéza Cook, 2

Odbér vzorkl pitné vody:

V souvislosti se zajisténim zasobovani pitnou vodou na ZA bylo provedeno 12 rozbora pitné vody
z individualnich zdroju (studny). Z toho nevyhovélo 7 vzorka (mikrobiologické ukazatele, virologické
vySetfeni, vy$Si hodnoty chléru). Zavady pitné vody byly odstranény neprodlené dobrovolnym opatfenim
(pFevaienim). V jednom pfipadé byly vydany protiepidemiologickym odborem KHS 2 rozhodnuti o zakazu
pouzivani zdravotné zavadné vody z duvodu mikrobiologické a virologické zavadnosti (pozitivni nalez
norovird). V tomto pfipadé provozovatel ihned zajistil pitnou vodu dovozem z jiného zdroje do doby sjednani
napravy a provedeni kontrolniho rozboru. Rozbory vody ze studanky jsou stale nevyhovuijici i po provedeni
ddkladné dezinfekce. Napravné opatfeni ze strany KHSPK stale trva.

b)Analyza opatieni a finanénich sankci

Tabulka ¢ .7 Sankce

Celkem
Sankce
pocet navrzeno (K¢) ulozeno (K¢)

blok pokuta dle 200/1990

Sb. § 29 pism. n 39 33400 33400
pokuta dle § 92 zak. €.

258/2000 Sb. 12 40000 40000
Celkem 51 73400 73400




V tomto roce byly vydany ve 2 pfipadech ve vydejné a SJ napomenuti dle § 45 zakona &.250/2016 Sb. (za
zavady ve stravovaci ¢asti).

NejcastéjSimi zavadami zjisténymi pfi SZD byly nespravné skladovaci podminky potravin, nespravné
technologické postupy pfi manipulaci s potravinami a pokrmy, zavady v osobni a provozni hygiené
zaméstnancl. Na zotavovacich akcich byly sankce ulozeny za nevhodné skladovaci podminky potravin.

zakazu konani akce (mimofadna situace na ZA — v okrese Plzen — jih) a 1x potvrzeni o Ustnim rozhodnuti o
likvidaci potravin dle ustanoveni § 84 odst. 1 pism. u) zakona €. 258/2000 Sb. a 1 x nasledné rozhodnuti dle
ustanoveni § 84 odst. 1 a 2 pism. a) zadkona ¢&. 258/2000 Sb. Mimo vySe uvedené bylo jesté ze strany
KHSPK vydano 1 x potvrzeni o Gstnim rozhodnuti o uzavieni provozovny Z3 z diivodu ohroZeni zdravi déti
(nevyhovujici podminky ve stravovani) a 1x nasledné rozhodnuti o uzavfeni této péce, 2 x nafizena
sanitace celého prostoru (Z3 a matefska $kola) dle § 84, odst. 1, pism. n) zakona ¢&. 258/2000 Sb.

c) Setieni podezieni na onemocnéni z potravin (vyjma ZA)

Setfeni v souvislosti s podezfenim &i vyskytem alimentarniho onemocnéni bylo provedeno v provozovnach.
Z toho 3 x v souvislosti se Setfenim vyskytu salmoneldzy (4 pfipady) a 1x na zakladé vyskytu bakterialniho
onemocnéni Campylobacter.

Jednalo o Setfeni ve stravovaci Casti (vydejné) matefského centra v Plzni v souvislosti s vyskytem
alimentarniho onemocnéni u hospitalizovanych 2 déti, u kterych byla klinicky prokazana Salmonela
Enteritidis. Pracovnice KHSPK provedly stéry z prostfedi. Laboratorni vysledky potvrdily pozitivni nalez
salmonely na prkénku na zeleninu. Z divodu zamezeni Sifeni onemocnéni KHSPK nafidila sanitaci vSech
prostort v provozovné. Nasledné byly provedeny kontrolni stéry z prostfedi jiZ s negativnim vysledkem.
Vyskyt salmonelézy se také objevil v dalSich 2 pFipadech. Jednalo se o MS v okrese Plzef sever
(onemocnélo 1 dité) a Plzen — jih (onemocnélo 1 dité). Pracovnice KHSPK provedly neprodlené Setfeni ve
stravovaci €asti s ohledem na vyvolanou epidemiologickou situaci. Vysledek kontrol v obou zafizenich
potvrdil, ze tato alimentarni nakaza nemohla vzniknout v prostorach stravovaciho useku, pfi kontrolach
nebyly zjistény Zadné nedostatky, které by mohly mit souvislost s timto onemocnénim. Alimentarni nakaza
se nerozsifovala, jednalo se pouze o tyto dva pfipady. Posledni pfipad byl Setfen ve $kolni jidelngé ZS
v okrese Plzen — sever v souvislosti s vyskytem alimentarniho onemocnéni 1 ditéte, u kterého byl
diagnostikovan Campylobacter. Pracovnice KHSPK provedly neprodlené Setfeni ve stravovaci &asti
s ohledem na epidemiologickou situaci. Pfi kontrole nebyly zjiStény zadné nedostatky, které by mohly tutoc
infekci vyvolat. Onemocnéni se dale nesifilo, jednalo se pouze o jeden pfipad.

d) Vyhodnoceni regionalnich a celostatnich cilenych ukolu

Pokyny hlavniho hygienika

1. 1.0dbér mateiského mléka - VV obdobi (v mésici duben — €erven 2017) pracovnice odboru hygieny déti a
mladistvych KHSPK provedly odbér zralého matefského mléka od dobrovolnych kojicich matek za G¢elem studie
obsahu a zastoupeni trans — mastnych kyselin, které pfispivaji ke vzniku chronickych neinfekénich chorob (zejména
nemoci srdce a céy, diabetu Il. typu, obezity, nékterych nadorovych onemocnéni).Vzorky miéka byly pfedany podle
planu pfislusnému zdravotnimu Ustavu k laboratornimu vysetfeni. Z vysledku, které zpracoval Statni zdravotni Ustav
Praha vyplyva, Ze v8ech 69 vzorkl zralého matefského mléka od darkyn vyhoveélo, doporuceni (,zdravotnimu limitu*)
pfivodu TFA (< 1%) dle stanovenému WHO.

1. 2.Studie aktualizace standartu nutriéni adekvatnosti $kolnich obédul ve vybranych provozovnach skolniho
stravovani ve Skolnim roce 2017/2018 — Tento Ukol bude zrealizovan na jafe 2018, kdy pracovnice odboru hygieny
déti a mladistvych KHSPK odeberou ve 2 vybranych Skolnich jidelnach obéd pro zaka 1. stupné ve véku 7 — 10 let.
V kazdé skolni jidelné bude odebrano v nahodné vybranych terminech 12 obédl do vzorkovnic, které budou zaslany
do prislusné akreditované laboratofe, kde bude u nich zjiStovan obsah jednotlivych nutricnich ukazateld. Soucasti
studie bude také dotaznik ovéfujici spokojenost zaku 2. - 4. tfid se stravovanim ve $kolni jidelné, ktery bude

v pribéhu odbérud vyplnén. Vysledky této studie budou zpracovany Statnim zdravotnim ustavem Praha.

Regionalni akce



V roce 2017 byly provedeny 4 regionalni akce, které jsou detailné popsany a vyhodnoceny v bodé 3
vyhodnoceni kontrolnich planut - ,Krajské priority*.

Analyza RASFF

V tomto sledovaném obdobi byl v ramci systétmu RASFF feSen dovoz zkaZzeného masa plvodu z
Brazilie. Konkrétné se jednalo o zkazené hovézi maso a vSechny druhy dribeziho masa i jejich Casti
(napf.: krati a kufeci jatra) obsahujici zdravotni riziko -salmonelézu. Pouze v jednom pfipadé byl zjiStén ve
Skolnim stravovani v okrese Klatovy nalez kontaminovaného dribeziho masa hledaného vyrobniho
brazilského zavodu. Skolni jidelna okamzité provedla dobrovolné opatfeni tim, Ze vratila zdravotné zavadna
krati jatra zpét dodavateli a zamezila tak jejich pouziti pfi vyrobé Skolni stravy. V této souvislosti dale
pracovnice odboru hygieny déti a mladistvyych KHSPK provedly celkem 243 telefonickych Setfeni v
zarizenich poskytujicich stravu pro déti a mladistvé s cilem informovat vedouci Skolnich jidelen o tomto
zdravotnim riziku.

e) Podnéty a stiznosti

V roce 2017 bylo feSeno celkem 11 podnétl, 11 podnétl bylo vyhodnoceno jako pfisluSnych do
kompetence hygienické sluzby. Z tohoto podtu byly 4 podnéty hodnoceny jako opravnéné, 7
neopravnénych.

Ve véci Setfeni podnétu pfislusnych KHSPK bylo provedeno celkem 11 kontrol. Pfedmétem podnétd byly
zejména udajné zavady v osobni a provozni hygiené osob €innych ve stravovacich zafizenich pro déti a
mladistvé a Z3 (podnét predany CSI), kvalita a smyslové zavady pokrm(, nedostateéné hygienické
podminky na ZA, uzivani alkoholu a omamnych latek na ZA — podnét pfedan Krajskym ufadem odbor
Skolstvi, spoluprace s Policii CR, vyskyt svrabu v MS Ve 2 pfipadech byly uvadény zdravotni potize po
konzumaci potraviny/pokrmu na ZA a v MS. Provedenym $etfenim v$ak nebyla jednoznaéné prokazana
pFima souvislost mezi konzumaci pokrmi/potravin u obou typt (ZA, MS) a poskozenim zdravi u stravnik(
(déti).

O vysledcich Setfeni byly osoby podavajici podnét pisemné informovany e-mailem, pokud se nejednalo ¢
pfipady, kdy nebyla uvedena kontaktni adresa.

V roce 2017 nebyla evidovana Zadna stiZznost.
5) Spoluprace s ostatnimi organy, dalSimi institucemi statni spravy

KHS PK odbor HDM spolupracuje pribézné ve vécech spoleéného stravovani se SZPI a
stavebnimi ufady ve véci stavebnich fizenich ve smyslu § 77 zadkona ¢&. 258/2000 Sb., ve znéni
pozdéjSich pfedpisu. Dale odbor spolupracoval s Krajskym Uufadem a s jeho metodickym vedenim
Skolniho stravovani (odborné informace na celookresnich poradach Skolnich jidelen). V roce 2017
odbor HDM nefeSil Zzadnou kontrolni €innost ve spolupraci se SZPI. V tomto roce jsme zahdjili
mimo vy$e uvedené i spolupraci s Krajskym zivnostenskym Gfadem, Skoupova 18, v Plzni ve vé&ci
kontrolni Cinnosti v _provozovnach zivnosti — obor innosti — PéCe o dité do tfi let véku v dennim
rezimu (poskytl KHSPK aktualni seznam subjektl provozujici tuto vazanou zivnost). Kontroly byly
zaméfené na plnéni povinnosti vyplyvajici z ustanoveni § 7 odst. 1 ze zakona €. 258/2000 Sb., o
ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich
predpisti a potravinového prava. Ze zavért 10 kontrolniho Setfeni vyplynulo, Ze skoro vétSina
provozovatelu zivnosti PéCe o dité do 3 let véku v dennim rezimu ma neznalost v oblasti
potravinového prava, ale i v zakladnich hygienickych pozadavcich na provoz této péce. Celkem
bylo za pochybeni ulozeno 5 sankci a 1 sankce je v feseni. V 1 pfipadé nedostatky ve stravovani
byly dokonce shledany jako ohrozujici zdravi déti, a proto bylo ze strany KHSPK nafizeno
okamzité uzavfeni této provozovny. Provozovatelka v této Zivnosti jiz nepokracuje. Na tuto oblast
dozoru doporu€ujeme se zaméfit z divodu, Ze v této péci jsou velmi malé déti (i mladSi 2 let),
které jsou v péci Casto v naprosto nevhodnych hygienickych podminkach a tim tak predejit ke
vzniku a Sifeni infekénich nakaz nebo urazu. V roce 2018 budeme pokracovat v této v kontrolni




cinnosti.
7) Ostatni
a) Vzdélavaci aktivity:

V 1. pololeti roku 2017 pracovnice odboru hygieny déti a mladistvych KHSPK ve spolupraci se spole¢nosti
Asociaci $kolnich jidelen CR, z.s. Husova 523, 370 21 Ceské Budéjovice v ramci projektu ,Krajska centra
sdileni dobré praxe* provedly v mésici bfeznu a dubnu 2017 v Plzefiském kraji $koleni pro zaméstnance SJ
(seznamovani s vysledky krajskych priorit lofského roku a seznameni priorit pro dany rok, Skoleni v oblasti
zdravé Skolni jidelny, seznameni s novou legislativou, zopakovani zasad spravné hygienické praxe ve
stravovacim provozu atd.) Celkem bylo proskoleno 440 pracovnikd Skolnich jidelen. Konkrétni Cisla dle
okresu jsou uvedeny v nasledujici tabulce.

Tabulka €. 8 Podrobny piehled Skoleni

Datum | Lokalita | U&astnici
13.2.2017| Plzen 88
6.3.2017 | Rokycany 41
6.3.2017 | Klatovy 115
13.3.2017 | Domazlice 94
14.3.2017 | Tachov 47
13.4.2017 | Plzen Il 55

Celkem 440

b) Publikace a komunikace: v roce 2017 se odbor nepodilel na zadné publikaci. Na vécné spravnou a
srozumitelnou komunikaci je kladen duraz jak pfi vykonu SZD, tak v ramci jednani s ostatni vefejnosti.
Prioritou je pfi komunikaci ochrana a podpora zdravi.

V Plzni dne 8. 1. 2018

Zpracovala: Ing. Petra Langova

Kategorie: HDM / Aktuality a zpravy z regionu



