PUJAVICE

S pocatkem nové koupaci sezony obdrzela Krajska hygienicka stanice Plzeriského kraje se
sidlem v Plzni nékolik dotazii tykajicich se vyskytu pijavic v koupacich vodach. Proto jsme
pro verejnost pripravili z dostupnych zdrojii nasledujici sdéleni.

Pijavice (Hirudinea) jsou krouzkovci, znamo je asi 700 druhd. Nékteré druhy jsou hematofagni
Nejcastéji se vyskytuji ve sladkych vodach jezer a rybniki. Jsou zplostélé a pohybuji se tzv.
pidalkovitym pohybem. Jejich ovalné télo je dlouhé 1 — 30 cm podle druhu. Na obou koncich
je télo opatieno prisavkami, pfedni je vEtsi a je soucasti traviciho ustroji, zadni je mensi a slouzi
pouze K prichycovani. Pijavice jsou hermafrodité, maji samic¢i i sam¢i pohlavni organy.
K pienosu spermatu dochazi pti kopulaci, pijavice shromazd’'uje oplozena vaji¢ka v opasku,
nasledné jsou vajicka uvolnéna v kokonu. Kokony vodnich pijavic se nachdzeji na vodnich
rostlinach a kamenech. Novi jedinci se vyvijeji pfimym vyvojem.

Jak jiz bylo vyse uvedeno, nékteré druhy pijavic se zivi drobnymi bezobratlymi, které polykaji
celé. Aby se mohly Zivit na svych hostitelich, pouZivaji pijavice pro krmeni své frontalni
vyhonky pro pfipojeni k hostiteli. Jakmile je pijavice piipojena, pouziva kombinaci hlenu a sani
k tomu, aby pfipojena ziistala, a vyluCuje antikoagulac¢ni enzym, hirudin, do krevniho toku
hostitele. Pouze nékteré druhy pijavic se zivi krvi, a ne vSechny druhy mohou kousat; 90% z
nich se zivi vyhradné na rozkladajicich se télech a otevienych ranach obojzivelniki, plazii,
vodniho ptactva, ryb a savcil. Pijavice se ptipoji, kdyz se zakousne, a zlistane pfipojena az do
naplnéni, kdy odpadne, aby travila. Vzhledem k vylu¢ovanému hirudinu, mohou kousnuti po
odstranéni pijavice krvacet vic neZ normalni rany. Pijavice béZn€ nosi ve svém zaZivacim
traktu parazity, ty vSak nemohou piezit u lidi a pro ¢loveka tak neptedstavuji hrozbu.

Pijavice jsou noc¢ni tvorové, ovSem béhem horkych letnich dni mohou byt aktivni diky
vibracim, ktera vytvareji zvifata, ptipadné koupajici se lidé nebo lidé pti brodéni toki. Pijavice
jsou vynikajici plavei, pii ptisati na kizi hostitele uvolni enzym, ktery funguje jako anestetikum
a zaroven jako antikoagulant, ktery umoznuje, aby krev proudila volné z hostitele k pijavici.
Pijavice miiZze nasat témét pétinasobek své vlastni vahy, poté odpadne a vraci se zpét do svého
ukrytu. Poté nepotiebuji potravu velmi dlouho, né€kolik tydnt i mésict.

Pokud se stane, Ze se pijavice pfisaje na ¢lovéka, neni vhodné ji nasilim odtrhavat, mohlo by
dojit k tomu, ze c¢ast téla zlstane v kizi a mohlo by tak dojit k zaniceni rany. Jednou
Z doporucenych metod je odstranéni pomoci nehtu nebo jiného plochého tupého ptedmétu, kdy
porusime pecet’ ustni prisavky na ptrednim konci pijavice, totéz zopakujeme na zadnim konci a
pijavici odstranime. Jako dal$i metody odstranéni Ize stl, ocet nebo teplo (napf. z vysousece
vlast). Po odstranéni pijavice je nutné vycistit, vydezinfikovat a zalepit. Externé pfipojené
pijavice se odpoji a odpadnou, pokud jsou nasyceny krvi, coz mize trvat 20 minut az 2 hodiny.
Pokud by doslo k vnitfnimu napadeni (nosni dutina, vagina), pak se doporucuje navstéva lékare.
Nekteti lidé mohou trpét zdvaznymi alergickymi reakcemi z kousnuti pijavic, potom je opét
nutnd okamzité 1ékatska péce.



Pijavice nejsou nebezpecné a neptedstavuji pro ¢loveéka zadnou hrozbu. V piipad¢ prisati je
mnozstvi vysaté krve malé. Je dobré si pripomenout, zZe dlouha staleti se pijavice pouzivaly
Vv medicing k tzv. pousténi zilou. Pijavice jsou béznou soucasti piirodnich ekosystémt a ve
vodnim prostiedi ptispivaji k udrzovani rovnovahy prostiedi.



