Svétovy antibioticky tyden (World Antibiotic Awarness Week — WAAW)
18. — 24. listopad 2023

Svétovy antibioticky tyden tradiéné pfipomina vyznam antibiotik pro 1é€bu nemoci a zaroven se
zamé&fuje na osveétu tykajici se nebezpecného fenoménu — antibiotické rezistence, ktery predstavuje stale
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Antibioticka rezistence je stav, kdy jsou bakterie proti antibiotikim odolné, antibiotika na né
»nezabiraji* a ztraceji tedy terapeutickou uéinnost. Bakterie si vyvinou schopnost pfezit v piitomnosti
antibiotik a odolavat jejich ucinkiim. Tato schopnost se nasledn¢ §iii napti¢ bakteridlni populaci a
zpusobuje nartst poctu rezistentnich bakterii. Neziidka vznika soucasna rezistence na nékolik preparatt
a byly jiz zaznamenany kmeny odolné prakticky proti v§em dostupnym antibiotikiim.

Na vzniku antibiotické rezistence se podili n€kolik faktori. Jednim z hlavnich je nadmémé uzivani
antibiotik. Antibiotika jsou neztidka pfedepisovana u infekci virového ptivodu, kde nemaji terapeuticky
ucinek. Vyjimecéné nejsou piipady, kdy jsou antibiotika uzivana bez konzultace slékafem. DalSim
dulezitym faktorem je porusovani predepsaného rezimu terapie, kdy nejsou antibiotika uzivana
Vv pfedepsanych intervalech nebo dochazi ke zkraceni predepsané délky uzivani.

Od chvile, kdy Alexander Fleming Vv roce 1928 objevil penicilin, antibiotika zdsadné¢ zmeénila svét
mediciny. Dokazou se vyporadat s nemocemi, které jsou bez jejich pomoci smrtelné nebo zanechavaji
zavazné nasledky. Jsou to doslova ,,zazra¢né* 1éky — ale jen pokud funguji.

Svétovy antibioticky tyden pfipomina, Ze antibioticka rezistence piedstavuje palCivy globalni problém.
VSsichni spolecné jsme odpovédni za zachovani u€innosti antibiotik a musime k nim proto pfistupovat
s respektem.

,,Chranme* antibiotika a antibiotika budou chranit nas.

ANTIBIOTIKA

jsou ohrozeny druh!

Uz dnes je musime chranit, aby mohla zitra ochranit nas!

odkazy k tématu:

www.antibiotickarezistence.cz

https://www.mzcr.cz/antibioticka-rezistence-v-ceske-republice/

https://szu.cz/aktuality/helena-zemlickova-pro-ct-antibiotickou-rezistenci-jsme-ohrozeni-vsichni/

informacni letaky:

https://www.antibiotickarezistence.cz/wp-content/uploads/2022/02/letak-a5-antibiotika-1-clean-web.pdf

https://www.antibiotickarezistence.cz/wp-content/uploads/2022/02/letak-a5-antibiotika-2-clean-web.pdf
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