
Digit§ln² n§stroje 
pro podporu zdravotn² a datov® gramotnosti

30. dubna 2026, PlzeŔ



įǍǬɅǻɃǸ
ɾɳɐȺǸǬɅʴɃ 
ɳɸȣǩǻțǸɃ













>ǸɾʌǍ ȶ ǪȣȺȡ

KDE

(zdroje)

CO

(kompetence)

JAK

(dovednosti)

Dostupn§ Ăkvalitn²ñ informace

NZIP, satelitn² port§ly, é

Schopnost orientovat se

Obļan vyhled§, pochop² a vyhodnot²

Kritick® myġlen²

Obļan se rozhoduje o sv®m zdrav²





60+ registrŢ a informaļn²ch syst®mŢ

Datov§ z§kladna

2 100+ ļl§nkŢ, 7 700+ pojmŢ, é

Port§lov§ platforma

æɶɐʬǎʽǍɅʴ ǸȶɐɾʳɾʌǹɃ



EȡȓȡʌǎȺɅȣ ȡɅȒɐɶɃǍǬɅȣ ȡɅȒɶǍɾʌɶʔȶʌʔɶǍ

Satelitn² referenļn² port§ly
Specifick® oblasti, pŢvodn² obsah, podpora dostupnosti pro vyhled§v§n² informac² na internetu

Informace o zdrav² 

azdravotn²m syst®mu
Zdravotnick§ data, 

infografiky a vizualizace

Centr§ln² publikaļn² platforma 

ObsahovŊ a dom®novŊ specifick®ObsahovŊ a dom®novŊ centralizovan®

bezrakoviny.cz nzip.cz/pruvodci

screeningy.cz nzip.cz/dohodovaci-rizeni

loono.cz nzip.cz/bf24

ezdravi.gov.cz nzip.cz/indiko

ca-ko.cz nzip.cz/ezkarta 

é é

https://www.bezrakoviny.cz/
https://www.nzip.cz/pruvodci
https://www.nzip.cz/pruvodci
https://nsc.uzis.cz/cs/pruvodce/
https://www.nzip.cz/dohodovaci-rizeni
https://www.nzip.cz/dohodovaci-rizeni
https://www.nzip.cz/dohodovaci-rizeni
https://www.nzip.cz/dohodovaci-rizeni
https://www.loono.cz/
https://www.nzip.cz/bf24
https://www.ezdravi.gov.cz/
https://www.nzip.cz/indiko
https://www.nzip.cz/indiko
https://ca-ko.cz/
https://ca-ko.cz/
https://ca-ko.cz/
https://www.nzip.cz/ezkarta
https://www.nzip.cz/ezkarta


¸įuæ ȲǸ ɳɐʔțʴ ɅǎɾʌɶɐȲ



é se pouģ²v§

é m§ unik§tn² obsah

é je udrģitelnĨ

¸įuæ ṟ

aleé



>ɐ ɾǸ ɃǻɅȣṤ

EȡȓȡʌǎȺɅȣ ɳȺǍʌȒɐɶɃʳ Ǎ ẋɾȶǸɅɐʬǎɅȣ 
ɐǩɾǍțʔẌ ʬȺǎǱɅɐʔ

ñɐǪȡǎȺɅȣ ɾȣʌǻ 
nejsou jen 
ʽǎǩǍʬǍ

Chceme interaktivitu, 
ȶɐɃǸɅʌǎɸǸṞ ɾǱȣȺǸɅȣ

=Ǎʬȣ Ʌǎɾ ʔɃǻȺǎ ȡɅʌǸȺȡȓǸɅǪǸ Ǎ ʬǻɸȣɃǸ 
ji!? 

¦ɾɃǸ ʔɅǍʬǸɅȡ ɅǸȶɐɅǸǬɅʴɃ 
online obsahem

©ɶȡʌȡǪȶʳ ɳɸǸɃʴʂȺȣɃǸ 
ṵɾɅǍǱṟṶæɐʌɸǸǩʔȲǸɃǸ 

ɳǸɶɾɐɅǍȺȡʽɐʬǍɅʴ ɐǩɾǍț



©ǍʿǱʴ ɳɐʌɸǸǩʔȲǸɃǸ ɅǻǪɐ ȲȡɅǹțɐ

Ļl§nky, zdroje, 
podcasty

Broģury, 
infografiky, 
animace

Online kurzy, 
webin§Śe, 
elearning

Personalizovan® 
vĨzvy (napŚ. 
ĂZmŊŚ si tlakñ)

Gamifikace 
(aplikace, sb²r§n² 
bodŢ, vĨzvy)

Sd²len² pŚ²bŊhŢ 
pacientŢ a l®kaŚŢ

Dokumenty, 
kr§tk® filmy, 
report§ģe

Diskusn² f·ra, 
online poradny

Soci§ln² s²tŊ 
sinterakc²

Q&A, veŚejn® 
pŚedn§ġky



¸ɐɾɅǹ ɳɶɐǱʔȶʌʳ

PrŢvodci zdrav²m

nzip.cz/pruvodci 

Datov® zpravodajstv² NZIS Open

nzip.cz/data-nzis 

https://www.nzip.cz/pruvodci
https://www.nzip.cz/data-nzis
https://www.nzip.cz/data-nzis
https://www.nzip.cz/data-nzis




















ÁĂNa jak® preventivn² prohl²dky m§m vlastnŊ n§rok podle sv®ho 
vŊku a pohlav²?ñ

ÁĂCo to vlastnŊ screening je a proļ bych se ho mŊl ¼ļastnit?ñ

ÁĂJak pozn§m, ģe uģ nejde jen o ġpatnou n§ladu a mŊl bych Śeġit 
sv® duġevn² zdrav²?ñ

ÁCo mŢģu dŊlat uģ teŅ, abych byl ve st§Ś² co nejd®le zdravĨ a 
sobŊstaļnĨ?ñ

æʌǸȲʌǸ ɾǸṞ ¸įuæ ɐǱɳɐʬȣ



ÁĂJakou roli hraje prevence, prohl²dky nebo oļkov§n² ve st§Ś²?ñ

ÁĂCo to vlastnŊ znamen§ bĨt zdravotnŊ gramotnĨ?ñ

ÁĂK ļemu jsou mi zdravotnick§ data v bŊģn®m ģivotŊ?ñ

Áé

æʌǸȲʌǸ ɾǸṞ ¸įuæ ɐǱɳɐʬȣ



PodpoŚeno projektemKonstrukce modelŢ pro predikci region§ln²ch potŚeb adostupnosti zdravotn² p®ļe a s t²m souvisej²c²ch ekonomickĨch 

aperson§ln²ch ukazatelŢ (CZ.03.02.02/00/22_046/0002180).

https://www.uzis.cz/index.php?pg=o-nas--projekty&prid=36
https://www.uzis.cz/index.php?pg=o-nas--projekty&prid=36
https://www.uzis.cz/index.php?pg=o-nas--projekty&prid=36
https://www.uzis.cz/index.php?pg=o-nas--projekty&prid=36


EǍʌɐʬǹ ʬʴɾʌʔɳʳ



įǎɾǍǱɅȣ ǱɐɳǍǱʳ ɅǍṟ

obļana = informovanĨ pacient
Ålepġ² orientace v informac²ch a bezpeļnŊjġ² rozhodov§n²

Åvyġġ² adherence k l®ļbŊ (ch§p§n² dat, vĨsledkŢ vyġetŚen² a doporuļen² od l®kaŚe)

Åniģġ² n§chylnost k dezinformac²m

zdravotn² syst®m
Åvyġġ² efektivita a kvalita p®ļe

Åniģġ² n§klady z dŢvodu chyb

Ålepġ² vyuģ²v§n² digitalizace

spoleļnost
Åvyġġ² odolnost vŢļi kriz²m

Åniģġ² ġ²Śen² dezinformac²

ÅsilnŊjġ² dŢvŊra ve zdravotn² syst®m



Investujme do 
ɳɐɶɐʽʔɃǻɅȣ, Ǳʩʬǻɶʳ 

a  ɾɳɶǎʬɅǹțɐ 
ɶɐʽțɐǱɐʬǎɅȣ ɅǍɳɸȣǬ 
ǪǸȺɐʔ ɾɳɐȺǸǬɅɐɾʌȣṣ



Sch®ma ekosyst®mu

ZdravŊjġ² 

aodolnŊjġ² 

spoleļnost

InformovanĨ 

pacient 
Informaļn² 

infrastruktura 

Zdravotn² informovanost

Å NZIP

ÅSatelitn² referenļn² zdroje

Åezdravi.gov.cz

Åbezrakoviny.cz

Åscreeningy.cz

Åloono.cz

Åé

Kompetence pro 

zdrav® rozhodov§n²

Multioborov§ gramotnost

ÅZdravotn²

ÅDatov§

ÅDigit§ln²

Å AI

ÅInformaļn²

ÅMedi§ln²

ÅKomunikaļn²

ÅĻten§Śsk§

S²Š strategickĨch 

partnerŢ

Odborn§ garance

ÅMinisterstva

ÅOdborn® organizace

ÅVzdŊl§vac² instituce

ÅPojiġŠovny

ÅZdravotnick§ zaŚ²zen²

ÅOrganizace pro pacienty

ÅRegion§ln² asociace

ÅNeziskovĨ sektor

Komunikaļn² 

platforma

Budov§n² komunity

ÅOnline vzdŊl§v§n²

ÅPrezenļn² akce

ÅGamifikace

ÅReport§ģe

ÅMedializace

ÅSoci§ln² s²tŊ

ÅOnline & Offline marketing

SilnŊjġ² znalosti a dovednosti

ÅOrientace v syst®mu zdravotn² p®ļe

ÅPochopen² prevence, diagnostiky i l®ļby

ÅJasnŊjġ² komunikace s l®kaŚem

ÅNiģġ² podl®h§n² dezinformac²m

ÅBezpeļn® vyuģ²v§n² digit§ln²ch n§strojŢ

ÅSrozumiteln§ data o zdravotn²m syst®mu

Åé








