
Aktuální informace v oblasti pořádání letních dětských rekreací 

 

Od 1.1.2026 vstoupila v účinnost novela vyhlášky č. 106/2001 Sb. o hygienických 

požadavcích na zotavovací akce. S novým zněním vyhlášky je nutné se podrobně seznámit, 

neboť zaměstnanci Krajské hygienické stanice Plzeňského kraje již podle těchto nově 

stanovených požadavků budou provádět kontroly letošních letních zotavovacích akcí. Změny 

se v krátkém výčtu týkají: počtu umyvadel, sprchových růžic a záchodů na počet dětí, nejsou 

již stanoveny počty lůžek na izolaci, přibyla povinnost zajistit, aby opakovaně používané 

matrace byly udržovány v nepoškozeném a čistém stavu, po dobu konání zotavovací akce musí 

být prováděn denní úklid a údržba. Nový požadavek se také týká povinnosti zajistit poslední 

oplach jídelního nádobí a vlastního nádobí dětí pod tekoucí pitnou vodou. Drobné změna se 

týkají rozsahu obsahu kurzu první pomoci a minimálního rozsahu vybavení lékárničky. 

Od 1.1.2026 byl také aktualizováno znění § 10 odst. 2 zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně 

veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, který řeší podmínky účasti 

fyzických osob činných při škole v přírodě a zotavovací akci. Pro tyto osoby došlo 

k prodloužení doby platnosti posudku o zdravotní způsobilosti. Ta byla dříve stanovena 

na 2 roky. Podle aktualizovaného znění má posudek platnost do doby, dokud nedošlo ke změně 

zdravotní způsobilosti dané fyzické osoby. Pro sjednocení postupu pracovníků KHS bylo 

dohodnuto, že při kontrolách zotavovacích akcí budou v letošní táborové sezóně akceptovány 

posudky o zdravotní způsobilosti vydané v roce 2024 a mladší.  

Státní zdravotní ústav v letošním roce (26.5.2026) aktualizoval návod k bezpečnému 

zásobování letních táborů pitnou vodou (č.j.: SZU/07529/2026). Toto metodické doporučení 

najdete na stránkách SZÚ pod následujícím odkazem: https://szu.gov.cz/nezarazene/navod-k-

bezpecnemu-zasobovani-letnich-taboru-pitnou-vodou/ 
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